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Nom : ........................................................... ..................

Prénom : ................................................................ ..

Classe : ...................................................................... ..

Date : ..............................................................................

Fiche d’animation

OBJECTIFS

PUBLIC CIBLÉ

MATÉRIEL NÉCESSAIRE

ANIMATEURS 

PRODUCTION DES ÉLÈVES

ACTIVITÉS

SUPPORTS FOURNIS

 Préparation à la visite du forum métiers « Place Ô gestes » – 6 et 7 
octobre 2022, plaine de jeux des Dervallières à Nantes.
 Découverte des métiers présentés sur la manifestation.
 Utilisation ciblée du site onisep.fr/nantes (www.onisep.fr/nantes)

 Collégiens

 Salle informatique avec un accès Internet haut débit.
 Un ordinateur par élève. 
 Un surligneur, un crayon rouge et une autre couleur par élève.

 Un ou deux, en fonction du nombre d’élèves : psychologue conseiller 
en orientation, professeur, professeur-documentaliste.

 Les élèves complètent le quiz et conservent le détail de leur profil (ils 
peuvent le partager sur les réseaux sociaux).
 Après la visite, ils font des recherches sur un métier et produisent une 
fiche métier.

 Utilisation d’un quiz pour explorer les métiers en fonction de son profil 
personnel.
 Réalisation d’une (ou plusieurs) fiche(s) métier après la visite du forum.

 Un quiz à remplir en ligne et un fichier PDF associé, permettant de 
lier les résultats du quiz à la découverte des métiers aux Forum Place Ô 
Gestes.
 Deux fiches élève (à remplir sur écran directement ou à imprimer) : la 
première permet de préparer la visite du forum et la seconde de l’exploi-
ter.
 Fiche d’animation + trois annexes (fiche métier + fiche de visite).

Préparer la visite du forum métiers  
« Place Ô Gestes »
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Fiche d’animation

ÉTAPE 1 :  
Passation du quiz « Découverte des métiers »
 L’animateur demande aux élèves de faire le quiz « Découverte des métiers » https://www.onisep.
fr/Media/Regions/Pays-de-la-Loire/Multimedia/Quiz-de-positionnement/Quiz-Forum-Place-O-Gestes
 Les élèves répondent aux questions posées (25), le plus simplement. A la fin de la passation, les 
résultats sont affichés sous forme de secteurs conseillés avec des profils correspondants à des 
métiers.

 Les élèves observent leurs résultats. Ils sont invités à lire les contenus des profils vers lesquels ils 
sont attirés, directement en ligne. 
Les élèves peuvent récupérer les résultats au format PDF. Dans ce cas, il est intéressant de les 
conserver au format PDF dans Folios.

Déroulement :
AVANT LA VISITE DU FORUM

Préparer la visite du forum métiers « Place Ô Gestes »



3

Fiche d’animation

Fiche élève n°1 (avant la visite du forum)

ÉTAPE 2 :  
Choix des métiers selon son profil 

 Les élèves repèrent les typologies pour lesquels ils ont obtenu le plus de points (secteurs conseil-
lés).
 Ils prennent connaissance du descriptif associé.

 Ils peuvent accéder à différents boutons de navigation : Témoignage, des métiers (une sélection 
de métiers relatifs à leurs intérêts), par pôle (avec les métiers présents sur le forum et proches de 
leurs intérêts), Mes réponses.
 Dans un souci d’ouverture professionnelle, ils choisissent au minimum un métier dans deux pôles 
métiers différents qui correspondent à l’item le plus élevé de leur profil.
 Un clic sur un métier les amène sur la fiche métier correspondante sur le site onisep.fr

Préparer la visite du forum métiers « Place Ô Gestes »

ÉTAPE 3 :  
Navigation dans le forum
 Les élèves doivent impérativement aller voir les métiers notés sur leur fiche. 
NB : Cette visite doit servir de support à l’élaboration de la fiche métier qui sera réalisée dans 
l’étape 5.

Les élèves enregistrent la fiche dans leur espace personnel sur l’outil Folios.
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Fiche d’animation

ÉTAPE 4 :  
Exploration d’une fiche métier sur le site onisep.fr

ÉTAPE 5 :  
Elaboration de la fiche métier

 Les élèves choisissent un métier qui leur a plu sur le forum et vont explorer la fiche métier sur le 
site onisep.fr afin de compléter leurs observations.
NB : Les élèves pourront réaliser la fiche métier pour autant de métiers qu’ils le souhaitent.

 À partir de ce qu’ils auront observé et de la fiche métier du site onisep.fr, chaque élève remplit 
la fiche métier proposée (page suivante : cf annexe 1).

APRES LA VISITE DU FORUM :
Fiche élève n°2

Préparer la visite du forum métiers « Place Ô Gestes »

Ils peuvent l’imprimer ou l’enregistrer pour la conserver dans leur espace Folios.



FICHE MÉTIER
NOM DU MÉTIER RETENU : .............................................................................................................................

Description rapide : quelles sont les activités exercées, dans quel(s) lieu(x) ?
...............................................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................................

Et sur le forum : ...................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................................

Principales qualités pour exercer le métier :
...............................................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................................
Et sur le forum : ...................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................................

Formation et diplômes nécessaires pour exercer ce métier :
...............................................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................................
Et sur le forum : ...................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................................

Autres renseignements importants pour vous (par exemple le salaire ou les conditions de travail…) :
...............................................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................................
Et sur le forum : ...................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................................

Ce qui vous plaît LE PLUS Ce qui vous plaît LE MOINS

Dans cette profession :
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ANNEXE 1



3. MÉTIERS DU DROIT 
•	 Auxiliaire de justice
•	 Avocat / Avocate
•	 Médiateur / Médiatrice
•	 Notaire

7. SERVICES À LA PERSONNE 
À DOMICILE
•	 Auxiliaire de vie sociale
•	 Entretien du linge et de la maison
•	 Gardes d’enfants
•	 Technicien / Technicienne 
d’intervention sociale et familiale

11. BANQUE, ASSURANCES, 
GESTION & FINANCE
•	 Agent général / Agente 
générale des assurances
•	 Auditeur / Auditrice
•	 Chargé / Chargée de clientèle
•	 Collaborateur / 
Collaboratrice comptable
•	 Collaborateur / 
Collaboratrice d’agence ou de 
cabinet de courtage
•	 Contrôleur / Contrôleuse de gestion
•	 Courtier / Courtière
•	 Expert / Experte comptable
•	 Gestionnaire de paie
•	 Gestionnaire de sinistres 
•	 Juriste
•	 Responsable de portefeuille

2. COMMUNICATION, INDUSTRIES 
GRAPHIQUES & IMPRESSION
•	 Architecte d’intérieur
•	 Chargé / Chargée de communication digitale
•	 Conducteur / Conductrice de machine à imprimer
•	 Façonnier / Façonnière
•	 Infographiste
•	 Opérateur / Opératrice prépresse 
•	 Responsable de communication
•	 Sérigraphe
•	 Signaléticien / Signaléticienne

9. COIFFURE & BIEN-ÊTRE
•	 Coiffeur / Coiffeuse
•	 Diéticien / Diéticienne
•	 Esthéticien / Esthéticienne

6. SOCIAL & MÉDICO-SOCIAL
•	 Aide-soignant / Aide-soignante
•	 Assistant / Assistante de service social
•	 Auxiliaire de puériculture
•	 Conseiller / Conseillère en 
économie sociale et familiale
•	 Éducateur / Éducatrice de 
jeunes enfants
•	 Éducateur / Éducatrice de 
la protection judiciaire de la 
jeunesse
•	 Éducateur spécialisé / 
Éducatrice spécialisée
•	 Éducateur technique spécialisé 
/ Éducatrice technique spécialisée
•	 Moniteur éducateur / Monitrice 
éducatrice
•	 Puériculteur / Puéricultrice
•	 Secrétaire médico-social / 
médico-sociale

5. INFORMATION & PLURIMÉDIA
•	 Animateur / Animatrice radio
•	 Cadreur / Cadreuse
•	 Chargé / Chargée d’éducation aux 
médias / d’action culturelle
•	 Chargé / Chargée de communication
•	 Chef opérateur / Cheffe opératrice
•	 Documentaliste
•	 Gestionnaire de l’audiovisuel
•	 Journaliste reporter d’images
•	 Journaliste web
•	 Monteur / Monteuse
•	 Réalisateur / Réalisatrice Journaliste
•	 Technicien / Technicienne son radio
•	 Veilleur / Veilleuse chargée de veille

8. MÉTIERS DE SANTÉ
•	 Dentiste
•	 Infirmier / Infirmière
•	 Kinésithérapeute
•	 Médecin
•	 Opticien / Opticienne
•	 Orthophoniste
•	 Pharmacien / Pharmacienne
•	 Sage-femme

4. MÉTIERS CULTURELS & 
ARTISTIQUES 
•	 Beatmaker
•	 Bibliothécaire
•	 Dessinateur / Dessinatrice
•	 Ecrivain / Ecrivaine
•	 Ingénieur / Ingénieure du son studio
•	 Réalisateur / Réalisatrice
•	 Récupération et vente de livre 
d’occasion
•	 Scénariste

10. VENTE, COMMERCE & 
ACCUEIL
•	 Agent / Agente d’accueil
•	 Assistant commercial / 
Assistante commerciale
•	 Commercial / Commerciale
•	 Employé / Employée de 
vente produits alimentaires
•	 Merchandiseur / 
Merchandiseuse
•	 Responsable de rayon
•	 Vendeur / Vendeuse conseil

12. MÉTIERS DU NUMÉRIQUE
•	 Administrateur / Administratrice de bases de données
•	 Administrateur / Administratrice de réseaux
•	 Analyste-programmeur / Analyste-
programmeuse
•	 Chef / Cheffe de projet informatique
•	 Développeur / Développeuse applications mobiles
•	 Développeur / Développeuse logiciel
•	 Développeur / Développeuse web
•	 Domoticien / Domoticienne
•	 Électricien / Électricienne tertiaire & industriel
•	 Géomaticien / Géomaticienne
•	 Ingénieur / Ingénieure système
•	 Opérateur / Opératrice en appareils 
électroménagers
•	 Technicien / Technicienne de maintenance en 
micro-informatique
•	 Technicien / Technicienne en installation et 
maintenance en électroménager
•	 Testeur / Testeuse
•	 Web designer

ANNEXE 2 (1/3)
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Liste des métiers par pôle sur le forum métiers Place Ô gestes
Les métiers à découvrir selon vos résultats au quiz

1. INFORMATION & ORIENTATION
•	 Conseiller / Conseillère en 
insertion sociale et professionnelle
•	 Psychologue de l’Education nationale
•	 Juriste
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18. VÉGETAL & PAYSAGE
•	 Botaniste
•	 Conducteur / Conductrice de tracteur
•	 Employé / Employée d’un service 
d’espaces verts
•	 Floriculteur / Floricultrice
•	 Ingénieur / Ingénieure agronome
•	 Ingénieur / Ingénieure du végétal
•	 Maraicher / Maraichère
•	 Ouvrier / Ouvrière des espaces verts
•	 Ouvrier / Ouvrière du maraîchage biologique
•	 Ouvrier / Ouvrière en production et 
travaux agricoles
•	 Paysagiste
•	 Pédologue
•	 Technicien / Technicienne de 
laboratoire
•	 Viticulteur / Viticultrice

17. ART & ARTISANAT
•	 Cordonnier / Cordonnière
•	 Ébéniste
•	 Fleuriste
•	 Horloger / Horlogère

•	 Tapissier / Tapissière 
d’ameublement
•	 Tapissier décorateur / 
Tapissière décoratrice
•	 Vitrailliste

15. PRÉVENTION, SÉCURITÉ & DÉFENSE
•	 Marine Nationale
•	 Mécanicien / Mécanicienne des bâtiments de 
la Marine Nationale
•	 Moniteur / Monitrice d’intervention professionnelle
•	 Policier / Policière
•	 Sapeur pompier / Sapeuse pompière
•	 Technicien / Technicienne d’investigation criminelle

13. ENVIRONNEMENT 
& DÉVELOPPEMENT 
DURABLE
•	 Agent / Agente travaux 
réseaux d’eaux
•	 Canalisateur / Canalisatrice
•	 Chef / Cheffe d’équipe

•	 Conducteur / Conductrice 
de chantier assainissement
•	 Conducteur / Conductrice 
de station d’épuration
•	 Technicien / Technicienne 
clientèle assainissement
•	 Technicien / Technicienne 
d’exploitation eau

14. TRANSITION 
ÉNERGÉTIQUE & 
ENVIRONNEMENT 
CONNECTÉS
•	 Agent / Agente de 
maintenance (climatique/
traitement de l’air)
•	 Agent / Agente de 
maintenance du bâtiment
•	 Chargé / Chargée d’études
•	 Domoticien / Domoticienne
•	 Électricien / Électricienne
•	 Électrotechnicien / Électrotechnicienne
•	 Frigoriste
•	 Installateur / Installatrice
•	 Monteur câbleur / Monteuse 
câbleuse

•	 Monteur électricien / 
Monteuse électricienne en 
bâtiment / tertiaire
•	 Monteur / Monteuse réseau
•	 Plombier / Plombière chauffagiste
•	 Technicien / Technicienne 
d’intervention réseau
•	 Technicien / Technicienne 
de maintenance d’installations 
électriques
•	 Technicien / Technicienne du froid 
et du conditionnement de l’air
•	 Technicien / Technicienne 
de maintenance sur appareil 
haute tension

16. INDUSTRIE DE 
LA MODE
•	 Couturier / 
Couturière

•	 Modéliste
•	 Patronnier / 
Patronnière
•	 Styliste

19. MÉCANIQUE & 
CAROSSERIE
•	 Carrossier / Carrossière
•	 Constructeur / Constructrice 
en carrosseries
•	 Mécanicien / Mécanicienne 
automobile
•	 Mécanicien / Mécanicienne cycles
•	 Mécanicien / Mécanicienne 
transport routier
•	 Peintre
•	 Technicien / Technicienne 
automobile
•	 Technicien / Technicienne 
d’usinage
•	 Technicien / Technicienne 
diagnostic auto

20. TRANSPORT & LOGISTIQUE
•	 Agent / Agente d’exploitation
•	 Agent / Agente de quai
•	 Agent / Agente de traitement colis
•	 Cariste
•	 Chef / Cheffe de quai
•	 Conducteur / Conductrice marchandise 
& voyageur
•	 Conducteur routier / Conductrice routière
•	 Électromécanicien / Électromécanicienne
•	 Magasinier / Magasinière
•	 Mécanicien / Mécanicienne bus
•	 Opérateur / Opératrice de livraison colis
•	 Réceptionnaire de marchandises
•	 Responsable collecte distribution
•	 Responsable d’entrepôt/plateforme
•	 Responsable d’exploitation
•	 Transitaire

21. SPORT & ANIMATION
•	 Animateur socioculturel / 
Animatrice socioculturelle
•	 Animateur sportif / Animatrice 

sportive
•	 Éducateur sportif / Éducatrice sportive
•	 Éducateur territorial / Éducatrice 
territoriale des activités physiques 
et sportives (ETAPS)

•	 Métier de l’animation
•	 Opérateur territorial / Opératrice 
territoriale des activités physiques 
et sportives
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Liste des métiers par pôle sur le forum métiers Place Ô gestes
Les métiers à découvrir selon vos résultats au quiz
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30. MÉTIERS DU SPECTACLE VIVANT
•	 Artiste de cirque
•	 Attaché / Attachée à la médiation
•	 Chargé / Chargée de production et diffusion
•	 Danseur / Danseuse
•	 Machiniste
•	 Régisseur / Régisseuse
•	 Régisseur / Régisseuse lumière

29. MÉTIERS ANIMALIERS
•	 Agriculteur / Agricultrice
•	 Éleveur / Éleveuse
•	 Employé / Employée agricole polyvalent
•	 Soigneur / Soigneuse d’équidés
•	 Technicien / Technicienne conseil vente en animalerie
•	 Technicien / Technicienne d’expérimentation

28. HÔTELLERIE, RESTAURATION 
& MÉTIERS DE BOUCHE
•	 Chef / Cheffe de cuisine
•	 Chef / Cheffe de rang
•	 Cuisinier / Cuisinière
•	 Écailleur / Écailleuse
•	 Employé / Employée de restaurant
•	 Femme /Homme de chambre
•	 Maître /Maîtresse d’hôtel
•	 Poissonnier / Poissonnière
•	 Serveur / Serveuse
•	 Sommelier / Sommelière
•	 Traiteur / Traiteuse

27. MÉTIERS DU BOIS
•	 Charpentier / Charpentière
•	 Charpentier / 
Charpentière de marine
•	 Ébéniste
•	 Menuisier agenceur / 
Menuisière agenceuse
•	 Menuisier fabricant / 
Menuisière fabricante
•	 Menuisier installateur / 
Menuisière installatrice

26. INDUSTRIE & RECHERCHE 
ALIMENTAIRES
•	 Conducteur / Conductrice de ligne
•	 Contrôleur / Contrôleuse qualité
•	 Ingénieur / Ingénieure 
recherche et développement en 
agroalimentaire
•	 Opérateur / Opératrice de 
production
•	 Technicien / Technicienne de 
maintenance
•	 Technicien / Technicienne de 
recherche et développement 
(R&D)

24. MÉTIERS DE LA MER
•	 Aquaculteur / Aquacultrice
•	 Architecte naval / navale
•	 Charpentier / 
Charpentière de marine
•	 Chef / Cheffe de base nautique
•	 Électromécanicien / 
Électromécanicienne marine
•	 Marin / Marine de 
commerce

•	 Marin pêcheur / Marine 
pêcheuse
•	 Matelot / Matelote
•	 Mécanicien / Mécanicienne 
marine
•	 Officier / Officière marine 
marchande
•	 Officier chef / Officière 
cheffe de quart machine
•	 Patron / Patronne de pêche
•	 Poissonnier / Poissonnière

25. BÂTIMENT & 
TRAVAUX PUBLICS
•	 Architecte 
•	 Canalisateur / Canalisatrice
•	 Chef / Cheffe d’équipe 
chantiers de TP
•	 Coffreur bancheur / 
Coffreuse bancheuse
•	 Conducteur / Conductrice 
d’engins de travaux publics
•	 Conducteur / Conductrice 
de travaux
•	 Constructeur / 
Constructrice de routes
•	 Constructeur / 

Constructrice en 
canalisations
•	 Couvreur / Couvreuse
•	 Couvreur / Couvreuse en 
canalisations
•	 Étancheur / Étancheuse
•	 Maçon / Maçonne de bâti ancien
•	 Menuisier / Menuisière 
aluminium
•	 Miroitier / Miroitière
•	 Peintre
•	 Plâtrier / Plâtrière plaquiste
•	 Serrurier métallier / 
Serrurière métallière
•	 Tailleur / Tailleuse de pierre

23. MÉTAL & PLASTIQUE
•	 Ajusteur monteur / 
Ajusteuse monteuse 
aéronautique
•	 Chaudronnier / 
Chaudronnière métal
•	 Chaudronnier / 
Chaudronnière plastique
•	 Métallier / Métallière

•	 Monteur câbleur / 
Monteuse câbleuse
•	 Opérateur / Opératrice de 
maintenance
•	 Règleur / Régleuse
•	 Serrurier / Serrurière
•	 Soudeur / Soudeuse
•	 Technicien / Technicienne d’usinage
•	 Technicien / Technicienne méthodes

22. MAINTENANCE
•	 Mécanicien / Mécanicienne de maintenance des 
matériels agricoles ou d’espaces verts
•	 Opérateur / Opératrice de maintenance
•	 Opérateur régleur / Opératrice régleuse sur commande numérique
•	 Technicien / Technicienne d’intervention
•	 Technicien / Technicienne de maintenance industrielle
•	 Technicien / Technicienne en automatismes
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