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DANS LE MAINE-ET-LOIRE



LE PARCOURS DE FORMATION

Dans le cadre du Service Civique, chaque volontaire doit suivre un parcours de formation obligatoire 
composé :
 - d’une formation pratique « Prévention et Secours Civiques de niveau 1 » (PSC1)

Vous trouverez la liste non exhaustive des organismes agréés en suivant le lien ci-dessous :
https://www.infos-jeunes.fr/se-former/reprendre-une-

formation/formations-civiques-et-citoyennes/se-former-au-secourisme

 - Ainsi que deux journées de formation (au minimum) présentées dans ce document. 

Cette formation civique et citoyenne est un espace de découverte, de sensibilisation et de débats 
autour de thématiques variées.
Ces temps sont également un moyen pour les volontaires de se rencontrer et d’échanger sur leurs 
missions.
C’est aussi l’occasion de clarifier le statut du volontaire en Service Civique afin de permettre aux 
jeunes de mieux connaitre leurs droits et devoirs au sein de ce dispositif.
Ces deux journées de formation sont à réaliser auprès du même organisme pour plus de cohérence.
Enfin, ce parcours de formation est à effectuer de préférence au cours du 1er trimestre de la mission.

COÛT ET PRISE EN CHARGE DES FORMATIONS

Deux mois après la signature du contrat, les organismes d’accueil perçoivent une aide de l’Agence 
du Service Civique (ASC) d’un montant de 160 euros par volontaire pour :
 - La formation civique et citoyenne (deux jours minimum) soit 100 euros
 - Le PSC1 (une journée) à 60 euros

Les frais de repas du midi et les frais de déplacements sont à la charge de la structure d’accueil. 
Toute absence non justifiée du volontaire en formation sera facturée.

DATE LIEU  INTITULÉ DU MODULE        ORGANISME
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
19-20/10 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement     Unis Cité
——————————————————————————————————————————————————--
06-07/11 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement     Unis Cité
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
09-10/11 Angers  Égalité femmes hommes et questions de genre, entre assignation et liberté    Un Pas de Côté
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
13-14/11 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement    FOL49
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
16-17/11  Angers  Une expérience de nature pour se construire et s'engager     Culture Biome
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
21-22/11 Angers  Agir à l'heure du numérique         FSCF 49
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
23-24/11 Angers  T’es “musée” ou t’es “foot” ?         CDC PDLL
   La culture est partout et pour tous : quelques clés pour faire de la médiation socioculturelle
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
27-28/11 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement     Unis Cité
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
29-30/11 Angers  Destination Europe : mobilité européenne et interculturalité     FRFR PDL
——————————————————————————————————————————————————--
04-05/12 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement    FOL49
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
11-12/12 Angers  La musique, vecteur d'émancipations individuelles et collectives      Un Pas de Côté
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
14-15/12 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement     Unis Cité
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
18-19/12 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement    FOL49
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
21-22/12 Angers  De la fin du monde aux grandes utopies, quel devenir pour l'espèce humaine ?   Un Pas de Côté
——————————————————————————————————————————————————--

LES FORMATIONS CIVIQUES ET CITOYENNES POUR 2023 -2024



DATE LIEU  INTITULÉ DU MODULE        ORGANISME
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
08-09/01 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement     Unis Cité
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
10-11/01 Angers  Vivre ensemble, c'est agir pour une culture de paix et lutter contre les discriminations   AFOCAL
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
15-16/01  Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement    FOL49
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
18-19/01 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement     Unis Cité
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
25-26/01  Angers  Le Théâtre de l'Opprimé, un outil pour transformer la société      Un Pas de Côté
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
29-30/01 Angers  Activité physique et bien-être        FSCF 49
——————————————————————————————————————————————————--
08-09/02 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement     Unis Cité
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
12-13/02 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement    FOL49
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
15-16/02 Angers  T’es “musée” ou t’es “foot” ?         CDC PDLL
   La culture est partout et pour tous : quelques clés pour faire de la médiation socioculturelle
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
19-20/02 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement     Unis Cité
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
22-23/02 Angers  De la fin du monde aux grandes utopies, quel devenir pour l'espèce humaine ?   Un Pas de Côté
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
29/02 Angers  Vivre ensemble, c'est valoriser le Fair-play       Graine de Citoyen
& 01/03   
——————————————————————————————————————————————————--
05-06/03 Angers  Agir à l'heure du numérique         FSCF 49
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
11-12/03 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement    FOL49
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
14-15/03  Angers  Une expérience de nature pour se construire et s'engager     Culture Biome
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
18-19/03 Angers  La musique, vecteur d'émancipations individuelles et collectives      Un Pas de Côté
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
21-22/03 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement     Unis Cité
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————-----------
25-26/03 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement     Unis Cité
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————-----------
28-29/03 Angers  Égalité femmes hommes et questions de genre, entre assignation et liberté    Un Pas de Côté
——————————————————————————————————————————————————--
02-03/04 Angers  Des médias aux fausses informations, en passant par les trolls,      Un Pas de Côté
   quelles clés pour se forger une esprit critique ?
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
04-05/04 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement    FOL49
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
08-09/04 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement     Unis Cité
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
10-11/04 Angers  Destination Europe : mobilité européenne et interculturalité     FRFR PDL
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
15-16/04 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement    FOL49
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
18-19/04 Angers  De ML King à Black Life matters,        Un Pas de Côté
   comment lutter contre les discriminations en tenant compte de nos provilèges ?
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
25-26/04 Angers  Vivre ensemble, c'est intervenir pour gérer des conflits     Graine de Citoyen
——————————————————————————————————————————————————--
06-07/05 Angers  La musique, vecteur d'émancipations individuelles et collectives      Un Pas de Côté
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
13-14/05 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement    FOL49
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
15-16/05 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement     Unis Cité
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
21-22/05 Angers  Activité physique et bien-être        FSCF 49
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
23-24/05 Angers  T’es “musée” ou t’es “foot” ?         CDC PDLL
   La culture est partout et pour tous : quelques clés pour faire de la médiation socioculturelle
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
28-29/05 Angers  Vivre ensemble, c'est agir pour une culture de paix et lutter contre les discriminations   AFOCAL
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
30-31/05 Angers  De ML King à Black Life matters,        Un Pas de Côté
   comment lutter contre les discriminations en tenant compte de nos provilèges ?
——————————————————————————————————————————————————--
06-07/06 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement     Unis Cité
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
13-14/06  Angers  Une expérience de nature pour se construire et s'engager     Culture Biome
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
17-18/06 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement    FOL49
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
20-21/06 Angers  Égalité femmes hommes et questions de genre, entre assignation et liberté    Un Pas de Côté
——————————————————————————————————————————————————--
01-02/07 Angers  Égalité femmes hommes et questions de genre, entre assignation et liberté    Un Pas de Côté
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————------------
18-19/07 Angers  Favoriser le mieux vivre ensemble et valoriser son parcours d'engagement     Unis Cité
——————————————————————————————————————————————————--
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AVRIL MAI JUIN JUILLET AOÛT

Graine de Citoyen / AFOCAL    Cultures du Coeur 49    Familles Rurales    Culture Biome
Un Pas de Côté    Unis Cité     FOL49 / Ligue de l’Enseignement      Fédération Sportive et Culturelle de France
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OCTOBRESEPTEMBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE JANVIER 2023 FÉVRIER



POUR TOUS RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES :
Contenus détaillés des formations, informations pratiques, modalités d’inscription…

LA FORMATION CIVIQUE ET CITOYENNE EST UNIQUEMENT DESTINÉE AUX VOLONTAIRES.
Des formations spécifiques sont mises en place pour les tuteurs :

Toutes les informations sur www.tuteur-service-civique.fr

Pour toute autre question liée au Service Civique, n’hésitez pas à contacter le SDJES 49 :
Référent départemental Service civique et formation civique et citoyenne jeremy.barrabe@ac-nantes.fr

Ou à vous rendre sur le site de l‘Agence du Service Civique
service-civique.gouv.fr

AFOCAL - GRAINE DE CITOYEN
02 41 22 00 88

paysdelaloire@afocal.fr

FÉDÉRATION
DES ŒUVRES LAÏQUES 49

02 41 96 11 59
formation@fol49.org

FÉDÉRATION RÉGIONALE
FAMILLES RURALES - PAYS DE LA LOIRE

02 41 25 38 60
fr.paysdelaloire@famillesrurales.org

UNIS CITÉ
02 41 39 68 82

 mtudoux@uniscite.fr
Inscriptions via le site :

https://formation.uniscite.fr/

UN PAS DE CÔTÉ
 06 64 30 61 29

julien.estival@un-pas-de-cote.org
Inscriptions via le site : 

https://unpasdecote-fcc.org/inscription/

FÉDÉRATION SPORTIVE ET CULTURELLE DE FRANCE
COMITÉ DÉPARTEMENTAL MAINE ET LOIRE

06 49 86 95 26
animation@fscf49.org

Inscriptions via le site :
https://service-civique.fscf-paysdelaloire.fr

CULTURES DU CŒUR
02 43 75 35 88

mediation49.pdll@culturesducoeur.org

CULTURE BIOME
06 25 73 67 55

contact@culturebiome.fr


